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APRESENTACAO

rizemos este livro pensando em tados aqueles que educam: pais, mestres e pes-
soas engajadas no processo ensino-aprendizagem. E um trabalhe que nio tem a
pretensdo de dar receitas prontas, mas de levar a refletir e conhecer os aspectos
essenciais da observagdo da crianga no seu dia-a-dia.

Pais e professores que convivem com a crianga sdo os principais responsé-
veis pelo encaminhamento a especialistas nas areas que abordamos neste livro:
problemas de fala, problemas psicomotores, de leitura e de escrita, de viso, de au-
dicao, de comportamento etc.

Ressaltamos a importancia da abrangéncia interdisciplinar que o livro alcan-
¢a, podendo permear o conteido de vérias disciplinas do curso de Magistério e de
cursos superiores, como de Pedagogia, Psicologia, Biologia, Fonoaudiologia e
outros,

Acreditamos que somente a interdisciplinaridade no trato com os problemas
de aprendizagem é o caminho para que o futuro educador possa entender e ajudar
a crianga desajustada.

Grande parte do que escrevemos baseou-se em nossa experiéncia com crian-
Gas com problemas de aprendizagem, principalmente aquelas que freqiientam es-
colas publicas. Baseamo-nos muito também em nossa prética de professoras de
Magistério; ao longo de muitos anos, procuramos incutir nos futuros educadores a
necessidade do carinho e da cuidadosa observagio dessas criangas que as vezes fi-
cam marginalizadas nas salas de aula.

Esperando que esta obra possa contribuir para a melhoria das condicoes de
ensino em nossas escolas, sobretudo nos aspectos relacionados com o atendimento
de criangas com problemas, aguardamos e agradecemos desde i todas as suges-
loes e observagdes que nos forem encaminhadas.

As autoras
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Desenvolvimento
e aprendizagem

1. Desenvolvimento
2. Maturagdo
3. Aprendizagem

O tnico homem que se educa é aquele que
aprendeu como aprender: que aprendeu
como se adaptar e mudar; que se capacitou
de que nenhum conhecimento é seguro, que
nenhum processo de buscar conhecimento
oferece uma base de seguranca.

Car! R. Rogers
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E de suma importéncia o papel dos educadores — pais e professores —
nos processos fundamentais do desenvolvimento humano.

Para os futuros profissionais da educagio, algumas informacoes cons-
tituem parte essencial de seu preparo. A partir do momento em (ue o pro-
fessor ou o especialista em educagdo passa a compreender os principios do
processo de aprendizagem e adquire pratica na aplicacio dos mesmos em
situacdes representativas, os problemas que podem ocorrer nessa area se-
rao tratados e resolvidos sem tabus e sem traumas.

1. Desenvolvimento

Quando se fala em crescimento, todo mundo se lembra facilmente de
aumento de estatura, de peso e outras mudangas tanto estruturais como
organicas que ocorrem na constituicdo fisica.
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O termo desenvolvimento, porém, € muito mais amplo e complexo,
Ele define o processo ordenado e continuo que principia com a propria vi-
da, no ato da concepgao, e abrange todas as modificagbes que ocorrem no
organismo e na personalidade®. Inclusive os comportamentos mais sofisti-
cados, resultantes do crescimento e amadurecimento fisicos e da estimula-
¢do variada do ambiente.

De acordo com a Psicologia do Desenvolvimento (que deve ser estu-
dada paralelamente aos Problemas de Aprendizagem), a hereditariedade e

o ambiente, a maturagio e a aprendizagem sao fatores do desenvolvimen- .

to. Isto significa que, para determinar o processo de desenvolvimento em
todas as suas fases, as condi¢des estruturais e organicas atuam simultanea-
mente com os estimulos ambientais.

E imprescindivel que o educador tenha sempre em mente os princi-
pios gerais do desenvolvimento:

e ¢ um processo continuo;
e segue duas direcdes:

céfalo-caudal — da cabega para 0s pés;
proximo-distal — das partes mais proximas do centro para as mais dis-

tantes;
o procede das atividades gerais para as especificas;
e cada parte do corpo se desenvolve com velocidade prépria;
e acontece de maneira unificada.

No seu processo global, o desenvolvimento inclui dois outros proces-
s0s complementares: a maturacéo e a aprendizagem.

2. Maturacao

E o desenvolvimento das estruturas corporais, neurolégicas e organi-
cas. Abrange padroes de comportamento resultantes da atuagao de algum
mecanismo interno.

A maturagédo conduz ao desenvolvimento do potencial do organismo e
independe de treino ou estimulagdo ambiental. Caracteriza-se por mudan-
cas estruturais influenciadas pela hereditariedade, que ocorrem em dado
momento, envolvendo a coordenacdo de numerosas partes do sistema rner-
VOSO.

* Os termos marcados com asterisco constam do Glossdrio, a pagina 225.
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Ii por isso que ¢ Ineficaz, por exemplo, ensinar uma erlangs & andar
aos 5 meses, ou a ler e escrever precocemente. Como Cesell' afitma, “a
aprendizagem nunea pode transcender a maturagdo”. [slo @, para que a
aprendizagem se processe, ¢ necessario que o organismo esleja sufieiente:
mente maduro para recebé-la,

Tocln a alividade humana depende da maturagdo. Desde o tialy siti
ples comportamento, como segurar um objeto, até as abstracoes* e racioel
nios™ mals complexos.

3. Aprendizagem

E o resultado da estimulagdo do ambiente sobre o individuo ja matu-
ro, que se expressa, diante de uma situagio-problema, sob a forma de uma
mudanga de comportamento em fungio da experiéncia.

E comum as pessoas restringirem o conceito de aprendizagem somen-
te aos fenbmenos que ocorrem na escola, como resultado do ensino. Entre-
tanto, o termo tem um sentido muito mais amplo: abrange os hébitos que
formamos, os aspectos de nossa vida afetiva e a assimilagdo de valores cul-
turais. Enfim, a aprendizagem se refere a aspectos funcionais e resulta de
toda estimulagao ambiental recebida pelo individuo no decorrer da vida,

O processo de aprendizagem sofre interferéncia de vdrios fatores —
intelectual, psicomotor, fisico, social —, mas é do fator emocional que de-
pende grande parte da educacdo infantil. A problemética decorrente da in-
terferéncia desses fatores na aprendizagem serd tratada de maneira mais
minuciosa nos capitulos que seguem.

Aprendizagem significativa

Para que a aprendizagem provoque uma efetiva mudanca de Ccompot-
tamento e amplie cada vez mais o potencial do educando, é necessario que

ele perceba a _relacdo entre o que estd aprendendo e a sua vida.
O aluno precisa ser capaz de reconhecer as situagdes em que aplicara
0 novo conhecimento ou habilidade. Tanto quanto possivel, aquilo que é
aprendido precisa ser significativo para ele. '
Uma aprendizagem mecanica, que nao vai além da simples retencio,
néo tem significado para o aluno.

! Arnold Gese!l, El nifto de 5 a 10 antos, p. 70. (Os dados completos das citagoes bibliogréficas encon-
tram-se na Bibliografia, no final do livro.)
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Para ser significativa, é necessario que a aprendizagern e¢nvolva racio-
cinio, andlise*, imaginac¢ao* e o relacionamento entre idéias, coisas e acon-
tecimentos.

Familia, escola e aprendizagem

E a familia quem primeiro proporciona experiéncias educacionais a
crianga, no sentido de orientd-la e dirigi-la. Tais experiéncias resumem-se
num treino que, algumas vezes, é realizado no nivel consciente, mas que,
na maior parte das vezes, acontece sem que os pais tenham consciéncia de
que estio tentando influir sobre o comportamento dos filhos.

Como afirma Lindgren?, “este tipo de aprendizagem e ensino em dife-
rentes niveis de consciéncia dé-se durante todo o tempo, dentro ou fora da
escola. Os pais e os professores estdo sempre ensinando simultaneamente
em diferentes niveis de consciéncia, e as criangas estdo sempre aprendendo
em diferentes niveis. As coisas ensinadas ou aprendidas conscientemente
podem ou nao ser importantes e podem ou néo fixar-se”.

Ainda segundo esse autor, “o que € ensinado e aprendido inconscien-
temente tem mais probabilidade de permanecer”. No exemplo citado por
ele, um estudante pode esquecer muitas das nogdes que aprendeu com al-
guns professores, mas lembra o tipo de pessoas que eram e as atitudes que
tinham em relacéo a ele.

Na familia ocorre o mesmo. A crianga retém definitivamente os senti-
mentos que seus pais tém em relagdo a ela e a vida em geral. Esses senti-
mentos serdo a base para o conceito que ela formara de si propria (autocon-
ceito) e do mundo. Uma crianga que é desprezada aprende a desprezar-se;
uma crianga que é amada e aceita, tenderd a desenvolver atitudes positivas
para a formagdo do seu autoconceito.

Segundo Gagné®, “dizem que a experiéncia € o maior dos mestres; isto
significa que os acontecimentos vividos pelo individuo em desenvolvimen-
to — em sua casa, em seu meio geografico, na escola e em seus varios am-
bientes sociais — determinaro o que ele vai aprender e, também, em gran-
de parte, a espécie de pessoa que se tornard”.

Na escola, o professor deve estar sempre atento as etapas do desenvol-
vimento do aluno, colocando-se na posicdo de facilitador da aprendizagem
e calcando seu trabalho no respeito mituo, na confianga e no afeto. Como
afirma Rogers’, “ele devera estabelecer com seus alunos uma relagdo de

2 Henry Clay Lindgren, Fsicologia na sala de aula, p. 86.
3 Robert M. Gagné, Como se realiza a aprendizagem, p. 2.
4Carl R. Rogers, Tornar-se pessoa, p. 53.
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ajuda, atento para as atitudes de quem ajuda e para a percepgido de quem é
ajudado”,

If de suma [mportancia, portanto, que o professor conhega o processo
da aprendizagen & esleja interessado nas criangas como seres humanos em
desenvolvimenla, Ela precisa saber o que seus alunos séo fora da escola e
como sho suas fmmilias,

Quands win aducador respeita a dignidade do aluno e trata-o com
compresnsan & djuda construtiva, ele desenvolve na crianca a capacidade
de procurar dentio de si mesma as respostas para os seus problemas, tor-
nandog resporsavel ¢, conseqlientemente, agente do seu préprio processo
de aprendizagem. '

CoHlprictincten

1. Reflita e responda:
a) O que é desenvolvimento?
b) Quais sdo os principios gerais do desenvolvimento?
¢) Qual a importincia da maturagdo no processo de aprendizagem?
d) Por que a aprendizagem precisa ser significativa para o educando?
e) Qual é a relacdo entre familia, escola e aprendizagem?

2. Faga uma pesquisa sobre criangas alfabetizadas precocemente e suas dificulda-
des posteriores.

3. Com base no que vocé leu neste capitulo, elabore um conceito de aprendizagem.

Para ajudar a aprendizagem

Principios que ajudam o professor:
1. Motivagao é um fator de grande importincia para a aprendizagem.



2. O aluno tem mais motivagdo para aprender quando as calsag 18111 um
significado para ele. '
3. A historia pessoal do aluno precisa ser levada em conta.
4. O aluno aprende melhor quando participa ativamente do processo e
ensino.
5. Elogios e recompensas ajudam mais a motivar o aluno do que criticas e
punigdes,
6. Para algumas aprendizagens a repeticdo é indispensavel; mas precisa ser
feita de forma interessante.
7. O aluno aprende melhor uma coisa nova quando ja domina as aprendi-
zagens anteriores,
8. A crianga aprende melhor quande fica sabendo se foi bem sucedida, ou
quais 0s erros que cometeu.
9. As experiéncias de aprendizagem devem caminhar do simples para o
complexo.
10. As experiéncias de aprendizagem devem caminhar do concreto para o
abstrato.

Porpovic, Ana Maria (coord.). Pensamento e lingua-
gem; programa de aperfeigoamento para professo-
ras de primeiras séries. Sao Paulo, Fundagao Carlos
Chagas/Abril S/A Cultural e Industrial, 1980. Fasci-
culo 6, p. 116-117.

Autoconceito, motivagao
e aprendizagem

De modo simplificado podemos dizer que motivacao é tudo aquilo que
estd por tras de nossos comportamentos; corresponde as razdes de cada um
de nossos atos. Entdo, pense bem: se achamos que somos capazes de fazer
uma coisa bem feita, certamente teremos confianga em nosso desempenho e
conseguiremos realiza-la melhor. Se achamos que somos inteligentes e capa-
zes, temos vontade de fazer as coisas para mostrar aos outros e a nos mes-
mos que temos valor, Por tudo isso podemos dizer que nosso autoconceito,
isto ¢, a maneira pela qual nos vemos, influi na motivagao.

E no caso da crianca e do processo de aprendizagem, como sera que
atuam a motivagdo e o autoconceito? Desde o inicio do desenvolvimento
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esses falares demonstram sua importancia. A medida JUR & STIAACA crence,
seu autocancaito o o conhecimento que ela tem de si mesinn van se eslahole-
cendo, A manaira pela qual ela se v&, o jeito pelo qual ela 88 8618 iran in
flulr muism fudo que ela faz e, basicamente, em sua capacidids de apran
dizager 88 ala 1140 tiver fé e si mesma, se julgar-se inferlor 408 GULEos, Ao
tera mslivacao para aprender. Nao conseguird interessar-se por fada, a b
do di A0 que ird fracassar, Com medo do fracasso, a crinfiga e (e ta
U (6vE Elnportamento; ou entao toma atitudes inadequadas, nuim esfirg
e mostrar nos outros que é alguém.

EEmbora o processo possa ser como esse que acabamos de descrever, ¢
muito facil influenciar a crianga para que ela realize uma atividade que va
contribuir para sua auto-estima. Da mesma forma que um adulto, ela deseja
fazer coisas que a tornem mais adequada, mais capaz, admirada e aceita pe-
los outros. Toda vez que perceber que sua imagem estd em jogo, ird esfor¢at
se ad maximo para sair-se bem, mobilizando todos seus recursos. Esse esfor
¢0, esse empenho, nada mais é que a motivagao.

Também as aspiragdes e sonhos sao influenciados pela motivagtio
Quanto mais a crianga espera de si mesma e quanto mais acha que os outroy
esperam dela, maiores serio seus motivos para atingir um objetivo. Sabendo
isso podemos entender melhor por que um autoconceito positivo é tio im-
portante para que a crian¢a melhore sua capacidade de aprendizagem. .

Autoconceito positivo

Nesse quadro todo, o papel do professor é fundamental. Sua atitude
para com os alunos pode influenciar de maneira decisiva a construcao da
auto-imagem deles, de sua maneira de ver a si mesmos. Vocé pode promover
ou estimular o crescimento emocional de seus alunos todos os dias, de mil ¢
uma formas. Vocé ja deve ter percebido quanto sua figura é significativa para
seus alunos. E isso tem conseqiiéncias bem sérias. Nem que fizesse um gran-
de esforgo para apenas transmitir novos conhecimentos as criancas, wma
professora ndo conseguiria. Seu método de ensinar, suas atitudes, o jeito de
se relacionar com cada aluno, e até mesmo a freqiincia com que ela fala
com cada um, o interesse e o carinho que demonstra até sem querer, esti
riam influenciando todo o desenvolvimento afetivo das criangas. Em conse-
qliéncia, ela estaria influindo sobre a formagao do autoconceito, sobre  mo-
tivagdo e a capacidade de aprendizagem das criangas.

O desenvolvimento do autoconceito positivo das criangas deve ser yima
preocupagao central do professor. 56 se tiver uma auto-imagem positiva a
crianga terd a necessaria motivagao para aprender e podera ir adquirindo um
comportamento independente. Essa é a melhor forma de preparar o aluno
para sair-se bem nas situagbes novas com que se defronla.

Parpovic, Ana Maria (coord ). Pensamenlo ¢ lingua-

gem; programa de aperfeioamento para professo-
ras de primeiras séries. 580 Paulo, Fundagao Carlos
Chagas/Abril S/A Cultural e [ndustrial, 1980, Livro

de textos, p. 17-18.
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1. Ao ler o texto 1, qual dos principios o linpressionou mais? Por qué?
2. Como vocé tornaria vidvel a aplicagfio do terceiro principio no dia-a-dia da
escola?

3. De acordo com o texto 2, qual € a importancia da motivagdo no processo de
aprendizagem?
4. Como um professor pode influenciar a formagho do autoconceito positivo de

seus alunos?

Dapictics. 2

O normal e o patolégico

1. A nogao do normal
2. Problematico ou patolégico?
3. O que sdéo problemas de aprendizagem

Conhecer ndo é contemnplar passivamente,
mas agir sobre coisas e aconfecimenios,
construindo-os e reconstituindo-se em
pensamento.

Jean Piaget

o s problemas de aprendizagem que podem ocorrer tanto no inicio
como durante o periodo escolar surgem em situagoes diferentes para
cada aluano, 0 que requer uma investigagao no campo em que eles se mani-
festam.

Qualquer problema de aprendizagem implica amplo trabalho do pro-
fessor junto a familia da crianga, para analisar situacdes e levantar caracte-
risticas, visando descobrir o que esta representando dificuldade ou empeci-
lho para que o aluno aprenda.

E importante ressaltar que, se o professor ndo conhece as manifesta-
¢oes proprias do pensamento infantil para as vérias faixas etarias, tera difi-
culdade em identificar o estagio em que o aluno se encontra, podendo in-
correr em erros de, por exemplo, considerar o0 animismo e o egocentrismo
de um pré-escolar como problemas.

Contando com seus conhecimentos na area da Psicologia e da Didati-
ca, o professor deve ter em mente uma nocdo bastante clara do que é nor-
mal, problemdtico e anormal (ou patolégico) no comportamento infantil.
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1, K noglo do mormal

O termo normal apresenta vérias defini¢oes devido & imensa gama d ¢
autores que tratam do assunto.

No entanto, para o professor que necessita avaliar um problema de
aprendizagem, € importante apenas estabelecer um critério seguro e signifi-
cativo. Nesse aspecto, Mielnik' formula a defini¢do que consideramos mais
adequada, quando afirma que “para podermos conceituar o que é normal,
devemos basear-nos no progresso da crianca, em sua evolugdo e desenvol-
vimento, comparando-a com suas proprias habilidades e capacidades em
épocas diversas”.

Como o movimento da crianga para a liberdade e a autonomia aconte-
ce de maneira gradativa (através da superacdo de cada crise de desenvolvi-
mento), cabe ao professor reconhecer as caracterfsticas préprias do compor-
tamento infantil em cada faixa etdria.

Os quadros a seguir foram elaborados a partir de uma pesquisa reali-
zada pela Irma Terezinha Batista® em Pernambuco e na Paraiba. Ela cole-
tou uma série de dados sobre a evolugdo do pensamento infantil entre 0 e 7
anos. Esse trabalho, baseado em Piaget e Pohier, destaca quais sao 0s com-
portamentos “normais” das criangas em cada fase. Veja:

EGOCENTRISMO

O que é

[J E uma centragdo da crianca sobre si mesma.

OE registrado no inicio da vida, quando a crianga é auxiliada em tudo.
[ E inconsciente dos 2 aos 4 anos.

] Torna-se visivel dos 4 aos 7 anos.

Como se manifesta

L] A crianca quer todos os brinquedos para si.
[J Quer ser a primeira em tudo.

_] Ela é o centro de seu mundo.

Quando é superado

[] A medida que a crianga toma consciéncia da realidade e comega a pensar
no outro.

L] A partir dos 7 anos, quando se torna capaz de iniciar a descentralizacio
de seu mundo.
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INDIFERENCIACAO

O que ¢

] E a ausénels de percepgao para o valor de si préprio, dos outros e das
coishs,

| Apresenlase de forma primitiva e radical dos 2 aos 4 anos.

| Revelase fortemente na fase de 4 a 5 anos.

. Atenua-se entre os 6 e 7 anos.

[
(
l

Como se manifesta
[] A crianga nio percebe como pode agir sobre as coisas.
! Ela nao tem uma idéia exata de como as coisas agem umas sobre as

outras.
[J A crianga nao consegue diferenciar as coisas de seu significado.

Quando é superada

[] Somente a partir dos 7 anos a crianca torna-se capaz de iniciar o processo
de libertacao de seu indiferentismo.

[.] Se for bem orientada, ela supera essa caracteristica 4 medida que desco-

bre a realidade.

ANIMISMO

O que é

[] E a atribui¢ao de vida e consciéncia a todas as coisas que rodeiam a
crianga.

[l Ocorre sobretudo pela nio distingdo entre o eu e o mundo exterior.

Como se manifesta
[J A crianca supde que seus brinquedos sdo vivos, que os animais enten-
dem a sua fala, que as plantas choram etc.

Quando é superado
[] Por volta dos 7 anos, 3 medida que vai descobrindo a realidade.

ARTIFICIALISMO

L] Se for bem orientada, aos 11 anos a crianga supera seu egocentrismo.

!Isaac Mielnik, O comportamento infantil, p. 13.
% Irma Terezinha Batista, Evolucdo da f na crianga, p. 8-11.

[ ] E a colocagdo de um agente fabricador na origem das coisas.

O que é

. v
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Como se manifesta

[] A crianga considera os homens responsaveis pela existéncia de todos os
objetos que ela observa no mundo exterior.

[] A crianga tende a acreditar que os homens fazem com que as coisas apa-
regam e que essas coisas s80 mais ou menos vivas e conscientes.

Quando é superado

[l Vai diminuindo a partir dos 7 anos, 4 medida que a crianga vai desco-
brindo a realidade.

FINALISMO

O que é

(] Em criangas dos 4 aos 7 anos, é o interesse acentuado no para que ser-
Vvem as pessoas e as coisas, em detrimento de como elas sido ou funcio-
nam,

Como se manifesta

[] A crian¢a age com a finalidade de agradar ou desagradar, obedecer ou
desobedecer seus companheiros ou rivais,

[] Ela brinca, constréi, observa os adultos realizarem operagdes Lécnicas,
mas nao capla o mecanismo utilizado,

Quando ¢ superado
[] Tende a desaparecer a partir dos 7 anos, quando a crianca comega a
compreender como as coisas funcionam,

IMITACAO

0O que é
[ E a forma natural com que a crianga constréi seu pensamento e origina

suas acgoes.
[l A linguagem da imitagdo através de gestos é dominante até os 7 anos.

Como se manifesta

[J A crianga gosta de imitar mesmo o que nao entende.

[] Sua agéo sempre tem origem na agdo do adulto.

[] Através da imitagdo, a crianca revela seu meio familiar, os colegas e 0s
adultos que a cercam.

Quando é superada

[] A partir dos 7 anos, fase em que o pensamento da crianga evolui e sua
capacidade de imitacdo comeca a se tornar consciente.

21
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O gue ¢ :
[ | I & capacidade de experimentar emogdes e sentimentos, centraci S8 &
Mmesma.

Como se manifesta

[] 0 a2 anos: a crianga necessita de muito afeto embora quase il e
monstre.

[[J 2 a 4 anos: precisa de bastante carinho, especialmente dos pais. Por ser
muito egocéntrica, quer todo o carinho para si.

[] 4 a 7 anos: revela grande necessidade de ser amada. Através dos deatos
de carinho dos pais, a crianga confia inteiramente que eles a amani, {150
semelhante se da com os professores ou outras pessoas que se deditaii i
ela.

Quando é superada
[] A partir dos 7 anos, quando a crianga comega a descobrir o seu valir & o

do outro e a afetividade vai se tornando menos egocéntrica.

—

Como se pode verificar nos quadros apresentados, uma criafnga bem
orientada supera naturalmente as caracteristicas de cada fase, & medida que
evolui,

Portanto, ao avaliar qualquer dificuldade de aprendizagem, ¢ funda-
mental que o professor identifique as manifestagdes normais do pensamen-
to infantil para a faixa etdria com a qual ele esta trabalhando.

2. Problematico ou patoléogico?

Para que a crianca se desenvolva bem ela precisa de um ambiente
afetivamente equilibrado, onde ela receba amor auténtico e onde Ihe per-
mitam satisfazer as necessidades préprias do seu estado infantil.

Quando isso ndo acontece, inicia-se uma luta entre o ambieiile em
que a crianga vive e as exigéncias que ela apresenta, o que fatalmente leva-
ra a uma situagdo de desequilibrio, possivel geradora de comporlamentos
problematicos ou até patologicos.

De acordo com Mielnik?®, “a situacdo problemética abrange especial-
mente o relacionamento dificil com o meio e as pessoas”. Na crianga, ela se

3 Isaac Mielnik, O comportamento infantil, p. 25.
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imanifesta em dificuldades emocionais, supersensibilidade, sentimento de
rejeigio”, sensacdo de panico em determinadas circunstincias, ansiedade*
regressao™ ou infantilizacao. '
. Ainda segundo o mesmo autor, quando essas reagdes apresentam um
evidente agravamento, deve-se considerar o quadro como tendendo a anor-
mal ou patoldgico. Nesse caso, a crianga passa a apresentar atitudes destru-
tivas de maneira compulsiva*, medo* excessivo de tudo, extrema agita¢ao

(ou, entdo, torpor e sonoléncia), desintegragio ou mesmo auséncia de rela-

cionamento pessoal.

. 0 comportamento anormal ou patoldgico pode ter origem na prépria
crianga 4(fator genetico) ou no ambiente (fator social). Para caracteriza-lo
Mielnik* afirma que devem ser considerados os seguintes fatores:

e idade;

b

e constituigcdo fisica;

e desenvolvimento (perfodo em que a crianga se encontra);

e ambiente cultural;

o conduta e personalidade dos pais e irmaos;

e tensbes e traumas™ da vida cotidiana aos quais a crianga fica exposta;
e tendéncias internas e defesas psiquicas do ego infantil;

e influéncia de pressoes externas e internas;

e meios de adaptacdo a essas pressoes;

e processos envolvidos na maturagdo da personalidade infantil.

Quando o professor detecta alguma anormalidade apés a verificacio
de.toclos esses fatores, € necessdrio, ainda, que ele faca uma analise a res-
peito da permanéncia das caracterfsticas apresentadas. A crianca pode estar
vivendo uma fase dificil, que serd proviséria ou néo, dependendo de suas
condi¢des em supera-la.

As mudangas que aparecem no decorrer da vida, ao exigirem uma to-
mada de posigdo, resultam em crescimento para as criangas que tém facili-
dade em se adaptar a elas. No entanto, para aquelas que reagem as transfor-
magoes com angustia®, ansiedade e medo, o resultado pode se manifestar
numa parada ou até num retrocesso de sua evolugiao normal.

Vale ressaltar ainda que o professor pode ajudar o aluno a superar
glgufls momentos dificeis, como o da entrada na escola, do nascimento de
irmaos, da separagdo ou morte dos pais e do inicio da adolescéncia.

#Isaac Mielnik, O comportamento infantil, p. 15.
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3. O gue sdo problemas de aprendizagem
Os problemas de aprendizagem referem-se as situacoes dificeis en-
frentadas pela crianga normal e pela crianga com um desvio do quadro nor-
mal mas com expectativa de aprendizagem a longo prazo (alunos multirre-
petentes),
Segundo J, Paz’, “podemos considerar o problema de aprendizagem
como uif slntoma, no sentido de que o nao-aprender néo configura um

quadro permanente, mas ingressa numa constelagao peculiar de comporta-
menlos, nos quais se destaca como sinal de descompensagao”.

Pela intensidade com que se apresentam os sintomas e comportamen-
tos infantis, pela duragio que eles tém na vida escolar e pela participagao
do lar e da escola nos processos problematicos, fica dificil para o professor
diferenciar um distdrbio de um problema de aprendizagem.

Além disso, os autores que se dedicam a esse assunto usam o0s termos
problema e distirbio de maneira indiscriminada.

Portanto, estabelecer claramente os limites que separam “problemas”
de aprendizagem dos chamados “distdrbios” de aprendizagem ¢ uma tarefa
muito complicada, que fica a critério do especialista na drea em que a defi-
ciéncia se apresenta.

Ao educador cabe apenas detectar as dificuldades de aprendizagem
que aparecem em sua sala de aula, principalmente nas escolas mais caren-
tes, e investigar as causas de forma ampla, que abranja os aspectos organi-
cos, neuroldgicos, mentais, psicolégicos adicionados a problematica am-
biental em que a crianga vive. Essa postura facilita o encaminhamento da
crianga a um especialista que, ao tratar da deficiéncia, tem condigdes de
orientar o professor a lidar com o aluno em salas normais ou, se considerar
necessario, de indicar sua transferéncia para salas especiais.

Portanto, nossa postura é semelhante & de outros autores que se dedi-
cam a esse assunto e que usam os termos “problema” e “distirbio” de ma-
neira indiscriminada.

Existemn intimeros fatores que podem desencadear um problema ou
disttrbio de aprendizagem. Sdo considerados fundamentais:

e Fatores orgénicos — salde fisica deficiente, falta de integridade neuro-
l6gica (sistema nervoso doentio), alimentacao inadequada etc.

e Fatores psicoldgicos — inibicdo, fantasia®, ansiedade, angustia, inade-
quacdo a realidade, sentimento generalizado de rejeicao etc.

e Fatores ambientais — o tipo de educagdo familiar, o grau de estimulagao
que a crianga recebeu desde os primeiros dias de vida, a influéncia dos
meios de comunicagao etc.

5 J. Paz, citado por Sara Pain, em Diagndstico e tratamenio dos problemas de aprendizagem, p. 28.
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Muitas criancas sao identificadas como portadoras de problemas de
aprendizagem quando nio realizam o que se espera de uma programacio
de ensino. Seja porque ficam presas a mecanismos que tentam reproduzir
sem éxito, seja porque, apesar de saberem até mais do que aquilo que o
professor estd ensinando, faltam-lhes mecanismos para se expressarem
(Carraher’, numa pesquisa com meninos feirantes em Recife, ilustra bem
esse aspecto),

Na verdade, quando o ato de aprender se apresenta como problemati-
co, € preciso uma avaliacdo muito mais abrangente e minuciosa. O profes-
$Or nao pode se esquecer de que o aluno é um ser social com cultura, lin-
guagem e valores especificos aos quais ele deve estar sempre atento, inclu-
sive para evitar que seus préprios valores nio o impecam de auxiliar a
crianga em seu processo de aprender. A crianga é um todo e, quando apre-
senta dificuldades de aprendizagem, precisa ser avaliada em seus varios
aspectos,

O quadro a seguir, de Correll e Schwarz’, relaciona as formas de dis-

tdrbios que podem ocorrer no processo de aprendizagem, de acordo com
vérios aspectos.

1. Distirbios de aprendizagem condicionados pela escola:
a) os condicionados pelo professor;

b) os condicionados pela relacao professor—aluno;
¢) os condicionados pela relaggo entre os alunos;
d) os condicionados pelos métodos didaticos.

2. Distarbios de aprendizagem condicionados pela situagdo familiar.

3. Distirbios de aprendizagem condicionados por caracteristicas da
personalidade da crianca.

4. Distirbios de aprendizagem condicionados por dificuldades de
educagdo.

A proposta do sistemna educacional brasileiro é dar, para cada crianga,
a oportunidade de aprender tanto quanto sua capacidade permitir.

No entanto, os alunos que apresentam distirbios ou problemas de
aprendizagem (considerados como um grupo significativo), ndo tém essa

5T. N. Carraher e outros, “Na vida dez, na escola zero”. Em: Cadernos de Pesquisa n? 42, p. 70-86.

" Correll e Schwarz, citados pelo prof. Adolfo Gullane em material apostilado do Curso de Supervisio
Escolar da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de Sio Caetano do Sul, 1979.
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oportunidade. Eles nio conseguem acompe-xr'}har o} cumculo‘ c.;."talbe‘leuc:lo
pelas escolas e, portjue fracassam, séo‘clasmftcados como retardac Uf.’ lm;eo
tais, emocionalmeiile perturbados ou simplesmente rotulados como alunos

fracos e multirr¢ptontes. Sao criangas que Precis:am de um atendmil'eqnto
especializado e @ siifema educacional brasileiro nao tem lugar para elas.

Muitas desgis eriangas poderiam ser educadas proximas a sual remdqn-
cia, através de uil alendimento gratuito, se fossem instaladas escolas r:agm—
nais, com pessoal especializado e um curriculo coerente com esse sistema

especial.

Quanto aos distiirbios provocados pela propria (;scola.e pelos proffzs.so-
res, instalar um setor de orientacao educac_ional, psxcolog;ca e pedagfoglca
nas escolas ou para um grupo de escolas seria de grande ajuda. (Ps professo-
res seriam orientados na adequagao do programa, na e}aboragao de meto-
dos a serem aplicados e na forma ideal de atender as criangas que apresen-

tam problemas de aprendizagem.

A educagio especial, porém, ainda é uma utopia na realidade brasﬂ;l-
ra. Somente as classes sociais mais abastadas conseguem educar ad:eQL_la a-
mente uma crianga com dificuldades de aprendlgagem. Na escola publica, 10
professor deve contar com seus préprios conhecimentos e, ao detectar qual-
quer distarbio, solicitar ajuda da fa_milia do aluno para que, juntos, possam
ajudar a crianga a superar suas dificuldades.

Cotlividaces

1. Discuta com seus colegas as idéias apresentadas sobre cqm-p(w)rtam’engo normal:
problematico e patolégico. Em seguida, formule uma definigdo propria para ca
da um dos trés tipos de comportamento.

2. Observe uma crianca de 2 a 7 anos e, de acordo com o quadro das caracteristi-
cas do pensamento infantil, identifique a fase em que ela se encontra nos varios
aspectos apresentados.

3. Quais os fatores que interferem nos problemas de aprendizagem?

4. Discuta com seu grupo e: . .
a) D& um exemplo para cada uma das formas de distirbio de aprendizagem,
segundo o quadro elaborado por Correll e Schwarz. )
b) Déqfina o papel do educador ao detectar um problema de aprendizagem.



“Normal”, problemas
e anormalidade

QUADRO 1 — DO RECEM-NASCIDO AOS PRIMEIROS SEIS MESES DE VIDA

Atitude adequada

Problemndtica

Tendente a anormal

Ajustamento fisioldgico & vida extra-uterina,
Aceitagdo dos mecanismos de comer, dormir etc.
Necessidades fisicas essenciais 3 sobrevivéncia.
Dominio sobre os reflexos.

Unidade biolégica com a mie.

Relagao simbiética com a mae.

Atividade de sucgdo presente e fundamental.
Chora quando desconfortavel.

Reage a estimulos: boca, pele, som e luz.
Fisiologicamente instavel.

Egoismo acentuado.

Dependéncia total,

Pouca paciéncia.

Necessidades evidentes pelos sentidos.

N&o demonstra raciocinio.

“Confianca” no adulto.

Aprende a “aguardar” as atitudes adultas.

Afetado pelas atitudes e sentimentos dos que cuidam
dele.

Dificuldades na alimenta-
¢do e complicacio di-
gestiva; vOmitos, c6li-
cas, disenteria etc.

Dificuldades no sono.

Excesso de succao.

Excesso de atividade mo-
tora (agitacdo).

Or0 em excesso,
Irritabilidade demasiada.
Hipertonicidade.

Dificil de acalmar.

Apatia e depressao.

Indiferenca.

Choro continuo e mong-
tono.

Gritos sem motivo apa-
rente.

Néo reage aos estimulos.

N&o suga.

Nao percorre as etapas
normais de desenvolvi-
mento.

QUADRO 2 — CRIANCA DE 6 A 18 MESES

Atitude adequada

Problemdtica

Tendente a anormal

Fisiologicamente mais estavel.

Maior atividade motora e exploradora.
Maior paciéncia e tolerancia.

Melhor controle dos instintos,
“Distingue” os estranhos.

Muito ligado a mae.

Aumento no ndmero de palavras utilizadas.
Conduta mais socidvel.

Alegre e brincalhona.

Crises de raiva e negativismo.
“Manias” pessoais.

Capacidade de memodria e antecipacao.
Inicio da imitaggo.

Excesso de choro, irritabi-
lidade e raiva.

Pouca tolerancia.

Excesso de negativismo,

Dificuldades na alimenta-
¢do e sono.

Dificuldades no controle
das evacuacoes.

Padrdes motores eviden-
tes: chupar o dedo, ba-
lancgar-se etc.

Desenvolvimento retarda-
do em algumas etapas.

Crises temperamentais
muito freqiientes.

Perdas de félego.

Convulsdes repetidas.

Apatia, imobilidade e iso-
lamento.

Excesso e cardter obses-
sivo em padrdes moto-
res: chupar o dedo, ba-
langar-se, mover a ca-
beca de lado a lado on
contra o ber¢o etc

Falta de interesse pelo am-
biente, por objstos on
por brincar.

Falta de apefife anentuada

Falta de enmniviiase

a9e
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Nao tem discriminagao so-
cial.

N&o demonstra ligagiio com
a mae.

Medo de todos.

Interiorizagio (autismo in-
fantil),

Nao consegue desenvolver-
se.

Desenvolvimento estacio-
nario

QUADRO 3 — CRIANCA ATE 5 ANOS DE IDADE

Atitude adequada

Problemdtica

Tendente a anormal

Satisfagdo com os exercicios de habilidade neuromo-
tora (pular, comer, recortar etc.).

Investigagdo, imitacio e uso da imaginagio.

Atos moderados pelo raciocinio.

= Boa meméria; pensamento original e animistico.

= Autonomia nas funcdes corporais (comer, controle

[ dos esfinteres).

e Dependéncia materna e medo de separagio.

= Identificacdo no comportamento com os pais, irmaos

= € amigos.

o Aprende a falar para se comunicar.

%

Ma coordenagéo motora.

Dificuldades persistentes
na fala (gagueira, perda
de palavras).

Timidez com pessoas e ex-
periéncias.

Medos e terror noturno.

Dificuldades no comer, dor-
mir, eliminagdo, higie-
ne corporal, desmame
etc.

Extrema agitacdo ou, en-
tdo, passividade,

Letargia (torpor ou sono-
léncia).

Fala pouco ou nada; nao ¢
comunicativa.

N&o reage as pessoas, nio
se relaciona com elas.

Fixagdo materna.

L TR e e, e S e e e e e e et e e e D Re

Irritabilidade, choro, crises

Consciéncia incipiente dos proprios motivos.

ﬂbo;l(;a_s-m;ﬂ;m vomi- | ‘

Sentimentos intensos emocionais (vergonha, culpa,
alegria, amor e desejo de agradar).

Padrdes interiorizados de “bom” e “mau”.
Comeca a testar a realidade.
Curiosidade sexual mais ampla.

Ambivaléncia referente a dependéncia e indepen-
déncia.

Perguntas sobre nascimento e morte.

temperamentais.

Volta parcial a modismos
infantis (regressio ou
infantilizacao).

Impossibilitade de deixar
a mae sem sentir pa-
nico.

Medo de estranhos.

Crises de perda de f6lego.

Falta de interesse na com-
panhia de outras crian-

cas.

tos, prisao de wenir=

diarréias, erupgies. -
ques.

Introversdo profunda (au-
tismo).

Urina excessivamente na
cama (enurese).

Nao controla as fezes.

Medo excessivo de tudo.

Comportamento totalmen-
te infantil (regressao gra-
ve).

Auséncia ou excesso de
atividade auto-erdtica
(masturbagao).

Comportamento obsessi-
vo-compulsivo: rimais,
maneirismos, excemin-
cidades.

Comporimcnis s
compuisive: QEeiERar,

i e

6¢



QUADRO 4 — CRIANCA DE 5 A 12 ANOS

e

Atitude adequada

Problemdtica

Tendente a anormal

Saude fisica boa, capacidade corporal realizada, agu-
da percepgdo sensorial.

Orgulho e confianca em si mesma; menor dependén-
cia dos pais.

Melhor controle dos impulsos.

Ambivaléncia contra dependéncia, separacao e no-
vas experiéncias.

Aceita a func¢@o do préprio sexo; expressdo psicosse-
xual no brinquedo e fantasia.

Compara os pais com colegas e outros adultos.

Consciéncia do mundo natural (vida, morte, nasci-
mento, ciéncia).

Ainda subjetiva, porém realista a respeito do mundo.

Competitiva, mas bem organizada no jogo.

Aprecia a interacio dos colegas.

Respeita a obediéncia coletiva as leis sociais, regula-
mentos e tem espirito esportivo.

Explora o ambiente; a escola e vizinhanca séo ele-
mentos basicos & experiéncia socializadora.

Raciocinio em evolugio; o pensamento intuitivo
atinge nivel operacional concreto.

Responde ao aprendizado.

Ansiedade e supersensibi-
lidade a novas experién-
cias (escola, relaciona-
mentos, separagao).

Falta de concentracdo, di-
ficuldade no aprendiza-
do, falta de motivacdo
no estudo.

Delinqliéncia: ostentacio,
mentira, furto, explo-
sbes temperamentais;
conduta anti-social.

Comportamento regressi-
VO. enurese, evacua-
¢des, choro, medos.

Aparecimento de mane:-
rismos compulsivos: ri-
tuais, tiques.

Moléstia somatica: dificul-
dades na alimentacéo e
sono, dores, erupgoes,
mal-estar indefinido.

Retraimenio excessivo,
apatia; depressao; [ris-
teza; tendencias a awin-
eliminaco.

Incapacidade complcia o
aprendizado.

swa e imominekEwel
| agresmidade. desbrs.
¢lo, memiva cromica.
mube, ceeldade infen-
ciomal com animais).
Comportamento obsessivo-
compulsivo-severo: fo-
bias, fantasias, rituais.

Incapacidade de distinguir
a realidade da fantasia.

Exibicionismo sexual ex-
cessivo; eroticismo; as-
salto sexual.

v

A fala torna-se instrumento de raciocinio e expres-
580.

Pensamentos ainda egocéntricos.

Medo de doenga e lesdo
corporal.

Dificuldades e rivalidades
com colegas, irmaos e
adultos; brigas constan-
tes.

Fortes tend&ncias destruti-
vas; crises de raiva.

Inabilidade ou incapacida-
de de fazer as coisas por
si propria.

Temperamento imprevisi-
vel e isolamento; pou-
cOs amigos ou relagdes
Dessoais,

Moléstia somética grave;
incapacidade de desen-
volvimento; falta de
apetite; obesidade; hi-
pocondria; dismenor-
réia.

Completa auséncia ou de-
terioramento do relacio-
namento pessoal e com
outros.

MIEWNIK, Isaac. O comportamento mfant lecnicas e
métodos para entender criancas 2% ed. S3o Paulo,
Ibrasa, 1982. p. 21-26.
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O papel da ignorédncia
no saber

(Entrevista dada por Sara Pain, pedagoga argentina, a Marcos Faer-
man, do Jorna! da Tarde.)

— A senhora é uma pedagoga fascinada pela ignoréncia?

— Sou. E veja que ha muitas teorias que explicam por que o homem
conhece. Mas é muito dificil explicar por que 0 homem ignora. E a estrutura
da ignordncia é mais complicada e mais essencial ao homem. Afinal, os ani-
mais fambém conhecem coisas. Mas a ignorancia é propria do homem, e s6
do homem.

— Entdo, a senhora acha a ignordncia fascinante?

— Muito mais fascinante e desconhecida do que o conhecimento, En-
tre outras coisas, nao hé sequer uma epistemologia da ignorancia. Nos livros
que escrevi sobre a ignoréncia, procuro mostrar que ela esta situada entre a
estrutura cognitiva e a simbdlica. Tento descrever as duas e mostrar o desco-
nhecimento mituo entre a estrutura da ignorincia e da néo-ignorancia.

— Mas como € que todas estas suas idéias sobre a ignordncia vio ade-
quar-se ao seu trabatho com escolas, com criangas?

— A primeira aproximacao que tive com a ignorincia se deu com me-
ninos, Nao com esta ignorancia natural, histérica, mas com aquela ignoran-
cia patoldgica,-que néo deixa certas criangas aprenderem. Toda funcio, a di-
gestiva, a respiratoria etc. pode ter uma patologla As criangas que nio
aprendem tém uma patologia da fun¢do da ignorancia. Elas a usam mal. Nao
usam a ignorancia para a criagdo, nao podem imaginar. Comecei a estudar os
problemas da ignordncia destas criangas, a tentar entender os cendrios sim-
bélicos, os dramas de suas vidas. As vezes, é uma outra coisa, é uma dificul-
dade diante da matemética, por exemplo. Entdo, é preciso se saber o que re-
presenta para esta pessoa a operacao de calcular. Nao é necessdrio que haja
um grande problema de aprendizagem. Mas sim alguma coisa que a pessoa
nao consegue aprender, que lhe € dificil, insuperavel: tudo isto tem um obje-
tivo simbdlico.

— Pois bem, mas qual € o pré-requisito da ignordncia (e do conheci-
mento) na crianga?

— Hé muitos. Mas é preciso dizer que desde que a crianca nasce, ja
tem uma situagdo frente ao conhecimento. Afinal, até antes de nascer, isto
existe no imaginério do pai... O pai sempre espera alguma coisa dela...

— E € mau esperar demais?
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~ Nao. Uma crianga de quem os pais néo esperam nada 6 nada, F uma
atitista, Os pais t€m que ter muita imaginagio, uma imaginagho nio rigida,
flexivel, que se adapta a realidade. Os pais tém que ter muita itaginagio pa-
ra (ue as criangas tenham muita imaginacdo. As criangas tém que se engan-

char na imaginagdo dos pais. E a méae tem que olhar com muita alengio para
a crianga, para que a crianga olhe com atengédo. Porque a crianga olha para
onde a mée dirige o olhar. Mas, ao mesmo tempo, a mae tem que ter outros
interesses. A mae que ¢ inteiramente fascinada pelo filho impede o filho de
crescer.

— A senhora diz, num dos seus ensaios, que doente é a crianga que
ndo teve um bom olhar dos pais.

— E aquele que nao enganchou no olhar da mie, Mas, também, uma
relagdo de dois no espelho nao serve,

— E que tal voltarmos a questdo da estrutura do conhecimento?

— A estruturagdo do conhecimento existe porque temos uma progra-
magdo inteligente — uma programagio. Por sua vez, vazia de contetdo. Se
nds nascéssemos com os conhecimentos, como o dominio da linguagem, ha-
veria uma lingua tnica, e que jamais se modificaria, como a dos passaros.
Isso nos obrigaria a sermos sempre os mesmos. O homem é o tinico animal
historico. E € impossivel ser histérico sem aprender. Se cada geragéo tivesse
que viver tudo de novo, estarfamos na ldade da Pedra — ou antes. Temos
uma memodria histérica que nos permite a aprendizagem e a transmissdo,
que nao passa pelos cromossomos mas pela aprendizagem. A aprendlzagem
é o equivalente humano do instinto de reprodugéo.

— Se tudo isto € verdade, entdo, o que é uma boa escola?

— Uma boa escola é aquela que admite a ignordncia. Onde o professor
nédo acha que tudo estd sabido e que o outro tem que saber o0 mesmo que ele
sabe. Boa é a escola que é capaz de admitir o erro do menino e que é capaz
de passar do erro ao conhecimento. Mas quando o professor traz o conheci-
mento pronto e acabado, e 0 menino sé repete, nds estamos diante de uma
escola rigida, que nao permite o crescimento.

— E que tal encerrarmos esta conversa com a sua visdo da escola do
futuro?

— Vou lhe contar uma fantasia. Hoje em dia, temos uma crianga, no
méximo duas, por lar. Na Franca, ndo se chega a ter dois filhos por casal.
Estas criangas nao tém o exemplo da continuidade préprio das familias que
tém muitos filhos. Nessas casas, 0 pequeno convivia com os maiores, havia
crianga de toda idade. Entao, fico pensando numa escola que fosse um pouco
da velha escola rural. Uma escola que seja uma reunido de grupos de vida,
em que as criangas de diversas idades se ajudem. Seria muito diferente da
classe convencional, com criangas da mesma idade que aprendem as mes-
mas coisas. Fico imaginando uma professora com criancas de vérias idades,
entdo, e que tivesse de se modular como essas grandes mammas italianas,
que dao um cascudo num, e penteiam o outro, e que fazem macarrio ... Para
mim, a sociedade vai precisar disto, se continuar essa coisa de pouca crianga
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em cada casa. Se nao, cada crianga é sua tinica referéncia em 84 case Nio
v& oufras criangas. Ah, eu acho que esta fraternidade poderia desenvolverse
na escola, nesta escola, que, para mim, é um lindo sonho impossivel

Jornal da Tarde, Caderno de Programas e | eiliiias,
3/5/86.

Colppidedes @ fratlis dos leatos

1. Trabalho em grupo: Analise com seu grupo um dos quadros do texto 1 e destaque
os aspectos principais daquele periodo. Depois, orientado pelo professor, monte
na lousa um painel que integre as conclusdes de todos os grupos.

2. Discussdo em classe: Faga um levantamento das idéias principais do texto 2 e dis-
cuta-as com os colegas.

3. Sugestdo de leitura: Dibs: em busca de si mesmo, de Virginia M. Axline, Livraria
Agir Editora.



