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Plano de Atividade 

Essas atividades são voltadas para o 1º ano do Ensino Fundamental Menor
com o propósito de introduzir elementos conceituais rerlacionados com situações
das vivências cotidicanas dos estudantes, assim como processos de descobertas
de sí, do outro e dos espaços de convivências, observando objetos, animais e
instrumentos tecnológicos .

Para instruir educadoras e educadores propomos algumas atividades com
uso de materiais de fácil acesso e usados para reciclagem. Contudo, ressaltamos a
imprtância de se considerar, na escolha dos materiais, algumas características para
resguardar a integridade física dos estudantes: peças de tamanho maior que o
diâmetro da boca de uma criança pequena, tintura não tóxica das peças e outros
materiais, usar tesouras escolares sem ponta e não permitir o uso de estiletes.

Descrevemos aqui as diretrizes curriculares para o 1º ano do Ensino
Fundamental Maior que deve orientar os planos de aulas propostos para a sala de
aula.

Período 1º ano

Unidade Número

Objeto do 
conhecimento

Contagem de rotina
Contagem ascendente e descentente 
Reconhecimento de número no contexto diário:
• Indicação de quantidades;
• Indicação de ordem;
• Indicação de código para organização de 

informação;

Conteúdos • Utilização de números em diferentes contextos;
• Uso de número naturais como indicador de 

quantidades e ordem;
• Realização de contagem oral da sequencia 

numérica de um a um;
• Identificação de símbolos e códigos;
• Recnonhecimento de quantidades iguais e 

quantidades diferentes.

Habilidades • Utilizar números naturais como indicador de 
quantidades ou de ordem em diferentes 
situações em que os números não indicam 
contagem nem ordem, mas sím códigos de 
identificação
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Plano de Aula 
Período 1º ano

Unidade Número

Objeto do 
conhecimento

Contagem de rotina
Contagem ascendente e descentente 
Reconhecimento de número no contexto diário:
• Indicação de quantidades;

Conteúdos • Uso de número naturais como indicador de quantidades e 
ordem;

• Realização de contagem oral da sequencia numérica de 
um a um;

• Identificação de símbolos e códigos;
• Recnonhecimento de quantidades iguais e quantidades 

diferentes.

Habilidades • Utilizar números naturais como indicador de quantidades 
ou de ordem.

Tema: Montando grupos de quantidades de tampinhas.

Avaliação: O estudante deve comparar as cores das tampinhas e das
cartelas e colocar as tampinhas em cartelas de cores correspondentes. Ao
formarem os grupos os estudantes devem quantificar o total de tampinhas nos
montes e representar numéricamente. As quantidades formadas devem ser
colocadas em ordem crescente e depois, em ordem decrescente.

Metodologia:
1º Momento – Comparação entre cores.
Usando tampinhas de refrigerantes de cores variadas os estudantes vão

formar grupos de tampinhas de mesma cor. Para realizar a comparação se´~ao
usadas cartelas de cores correspondestes ás tampinhas. Cada monte será
denominado com a cor das tampinhas. Exemplo: monte azul, monte vermelho, etc.

Azul Amarela Vermelha Branca Preta

Observação: É importante que a professora ou professor escolha, antecipadamente, diferentes
quantidades para as cores das tampinhas para que os estudantes possam compreender as
quantidades e diferentes representações em ordem crescente e decrescente.



Universidade Federal do Pará
Faculdade de Ciências Exatas e Tecnologia – FACET
Curso de Licenciatura em Matemática
Laboratório de Ensino da Matemática da Amazônia Tocantina
Prof. Dr. Osvaldo Barros

Orientação:
No momento da comparação entre a

tampinha e as cartelas coloridas o estudante
deve escolher a tampínha e identificar a cartela
onde ela será colocada. Os outros estudantes
acompanham para ajudar no desenvolvimento
da atividade.

2º Momento – composição dos grupos de quantidades.
Os estudantes organizam os grupos de tampinhas formadas para indicar qual

grupo tem amis e qual tem menos.
Os estudantes colocam as quantidades em ordem, da menor quantidade

para a maior.

Vermelha Amarela Preta

3º Momento – Associação das unidades ás representações numéricas.
Os estudantes fazem a contagem doas tampinhas e representam

numericamente. Usando cartelas com espaços onde as tampinhas devem ser
colocadas o estudante conclui a quantidade e identifica a representação numérica.

5 cinco4 quatro3 três

Observação: Ao preencher os espaços com as tampinhas os estudantes
identificam o número que representa aquela quantidade de temponhas. Assim, o
estudante percebe que cada quantidade tem a sua representação numérica
especifica, além do que as quantidades podem ser colocadas em ordem crescente
ou decrescente.
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